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PLAN DE FORMACION

SEMINARIO DE ARBITROS F.E.L.O. ZE0ERACION ESPANOLA b]d
LUCHAS OLIMPICAS ¥ D.A.

Cc.A.R Madrid, del 8 al 11 de octubre de 2009 08.00.09 001673 5

1.- REGULAGION DE LAS FORMAGIONES DE LA F.EL.O.D.A = A‘LJ@A

El presente Seminario gozara del reconocimiento de la FELODA y estd elaborado dentro del Plan de

Formacién de Arbitros en las modelidades de Luchas Olimpicas, Samboy Grappling.

'LEC&ESA'SMUKENO—SFHEQDE £t

% ” La realizacién y superacion de este Seminario €8 obllgatorio para todo 4rbitro que desee ascender de
% cafegoria Naclonal © Internacional durante el ano 2010.
3 » NORMATIVA DEL SEMINARIO.
E‘] .
: E » 1 REQUISITOS DE LOS ALUMNOS
§ >
] % Tener licencia federativa en vigor y ser arbitro de alguna de las siguientes categorias:
83 o INTERNACIONAL.
2 . NAGIONAL 18 CATEGORIA.
8 . NAGIONAL 2° CATEGORIA.
g « NACIONAL 3* CATEGORIA.
& o NOVEL.
% 2 2 CARACTER DE LA ENSENANZA
) % £l curso se realizaré combinando clases tebricas y practicas de las diferentes éreas del curso
iz » 3 PROGRAMA DEL CURSO.
: s+ Novedades Reglamentarias.
% « Visionado de videos.
£ = Practicas.
&
& 2.4 PROFESORADO DEL CURSO

JUAN ILLESCAS. Coordinador.

« CARLOS GARCIA. Greco-Romana.

o CARLOS GOMELZ. Libre Olimpica.

FEDERACION GALLEGA
+ ANTONIO GARCIA. Grappling. DE LUCHA - VIGO
o FELIX OREITIA, Sambo. 0 9 SEP 2008 }

ENTRADA NS M

l SALIDANS e
e et

Amés da Escalante, 12, Bajo - 28017 MADRID - ESPANA ‘ )
Tel. +34 91 406 16 66 - Fax: +34 91 406 16 75 ©
Web: hitp://www.felucha.com - E-mail: fel @ felucha.com -
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2.5 DESARROLLO DEL CURSO
DIA | SESION HORA CONTENIDO PROFESOR | MODALIDAD
i8:00
19:00 Video
09/10/2008 | TARDE 1:&?:03 Reglamento “G"::é‘;" Grappling
20:00 2
21:00 Préctica
10:00 a
11:00 Video
11:00 a2
MARANA 12:00 Reglamento gg 05 | Libre Olimplea
12:00 Inauguradién mex
12:30 a
10/11/2009 13:30 Prictica
16:30 =
17:30 Video
; TARDE 1:;?300“ Reglamento g:{o: Greco-romana
[ i8:30 &
’ 19:30 Prictica
Z 10:00 a
11:00 Video
g 11/11/2009 | MANANA 1:2":’30“ Reglamento | Félix Oreltia|  Sambo
{ 12:00 a .
§ 13:00 Préctica
3. NORMATIVA ADMINISTRATIVA
| 3.1 MATRICULACION
«  Cumplimentar la solicitud por correo electrénico: escueladeentrenadores@felycha.com,
FAX 81 406 16 75 antes del 5 de octubre de 2009.
3.2. TARIFA DEL CURSO
¢ Inscripcién al Seminario: 24€ por modalidad.
= Los costes de vigje corren a cargo de los interssados.
« Los costes de alojJamiento y manutencién corren a cargo de los interesados.
= Plazo de inscripcion finaliza el 5 de octubre de 2009.
= Ingreso; Se podré abonar la cuota en las oficinas de la F.E.L.O.D.A o en la cuenta de |a Federacién
Espariola de Lucha y D.A, del Banco Santander Central Hispano n° 0049 8701 13 2716067960,
indicando:
o Nombre y Apellidos
o Indicando: Seminario Arbitros.
o Modslidad: L.O., Sambo o Grappling
3.2 . RESERVA DE PLAZAS
= Lareserva de las plazas se efectuara por riguroso orden de inscripcion.
3.3 EXPEDICION DEL DIPLOMA POR LA F.EL
mos de Escalante, 12, Bajo - 28017 MADRID - ESPARA - (.

el.: +34 91 406 16 66 - Fax; +34 91 408 16 75 =
Jeb: http:/fwww.feiucha.com - E-mall; fel @ felucha.com
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La realizacién del Seminario se acreditara con el correspondiente Diploma de Aprovechgmiento
para todos aquellos participantes que hayan asistido al menos al 90% de las horas lectivas del

mismao.
3.4 UNIFORMACION

Los participantes deberan llevar uniformacion oficial.

« SAMIO KEN - SAMBD DEFENSA PERSCNAL » DEFERSA PERSCRAL POUIGHL
LA FLLA. Y FRAS

AFRIATA A LA FEDERAION [NTERNACHINAL T

Amés de Escalante, 12, Bajo - 28017 MADRIOD - ESPANA (. ‘
Tel.: +34 91 408 16 66 - Fax: +34 91 406 16 75
Web: hitp://www.felucha.com - E-mail: fel @ felucha.com /
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